
Période d’adhésion 

12 Mars – 16 Septembre 2018    

Horaires de distribution 

Le Theil jeudi 12h - 14h 
vendredi 9h30 - 19h 

La Guerche vendredi 11h - 19h 

Janzé  mardi 15h - 19h 

Vitré  mardi 16h - 19h 

 
 

Siège social 

6 rue Louis Pasteur 

35240 Retiers 

02 99 43 60 66 

paniers@lerelaispourlemploi.fr 

Site de production 

La Rigaudière 

35240 Le Theil-de-Bretagne 

www.lerelaispourlemploi.fr 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Légumes 
Prix à 
l’unité 

Estim. 
panier 

Prix 
panier 

Carottes 2.50€/kg 850g 2.12€ 

Chou de Lorient 2.20€/kg 1 kg 2.20€ 
Epinards 5.60€/kg 400g 2.24€ 
Laitue (petit calibre)  0.60€/p. 1 p. 0.60€ 
Mesclun 15€/kg 100g 1.50€ 
Navets botte 1.90€/b. 1 b. 1.90€ 
Produits issus de l’agriculture biologique / Catégorie II 
Certificateur : FR-BIO-10 / Agriculture France  

10.56 € 

La Feuille de Choux 
Semaine 14 – Année 2018 

 

Dans votre panier cette semaine : 

La reconnaissance des acquis de l’expérience 

Le 15 mars à Ploufragan, lors de la cérémonie de 
reconnaissance des acquis de l’expérience, Jayson et 

Guillaume, 2 ouvriers-maraîchers, se sont vus remettre 
leur attestation. Accompagnés par Paul, encadrant 
technique au Jardin, ils ont chacun buché durant 3 mois sur 

un dossier de preuves, l’un sur le métier d’ouvrier-soudeur, 
le second sur le métier d’ouvrier en production horticole. La 
remise officielle du 15 mars par un représentant du 

Ministère de l’Education nationale et du Ministère de 
l’Agriculture (selon le métier reconnu) a été un moment fort 
partagé avec 40 autres lauréats en Bretagne.  

Félicitations à Jayson et Guillaume  

pour leur engagement ! 

Les activités hivernales se terminent 

L’hiver, sur le Jardin, est toujours propice à des actions annexes à la production. Cette année, nous avons 
fait le choix de mettre en place 3 actions avec des intervenants extérieurs : 

- Action « sport » avec 2 animateurs sportifs du Département : 1h tous les mercredis matins, les 
animateurs sensibilisaient les ouvriers-maraîchers aux étirements, renforcements musculaires, 
gainages et détente respiratoire.  

- Action numérique : Didier et Alix de la MEEF (Maison de l’Emploi, des Entreprises et de la 
Formation) de Vitré ont animé durant 1h30 tous les mardis après-midi des ateliers numériques avec 

un groupe d’ouvriers maraîchers. Objectif : susciter l’envie de découvrir les fonctionnalités d’un 
ordinateur 

- Action « remise à niveau » : c’est la 2ème année qu’Hubert, adhérent au Jardin, donne de son 
temps pour animer un atelier de remise à niveau en français, mathématiques,…. Sa pédagogie avec 
le groupe rend l’atelier très convivial, participatif et enrichissant. Un vrai renouveau pour des salariés 

du Chantier qui n’ont pas toujours un très bon souvenir de leur période de scolarisation. 
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